
 

 

г. Оленегорск-2 

2020 г 



Учебный план ФГКОУ «СОШ №151»  

на 2020-2021 учебный год 

начальное общее образование (ФГОС НОО) 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы  1 

А 

1 

Б 

2 

А 

2 

Б 

3 

А 

3 

Б 

4 

А 

Обязательная часть                

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной русский язык 0 0 0 0 0  0  0 

Литературное чтение на 

родном русском языке 

0 0 0 0 0  0  0 

Иностранный язык  Английский язык     2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

 

Математика 

4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  2 2 2 2 2 2 2 

Основы духовно- 

нравственной  культуры  

народов  России 

 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

           1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 

 Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

              

  Русский язык 1 1 1 1 1 1 1 

Максимально  допустимая аудиторная нагрузка при 

5-ти дневной учебной неделе  

21 21 23 23 23 23 23 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану ФГКОУ «СОШ №151» 

на 2020-2021 учебный год 

начальное общее образование 

 

Нормативно-правовая основа учебного плана 

Учебный план НОО  разработан в соответствии с: 

 Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

       Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированы Министерством юстиции Российской 

Федерации 3.03. 2011 г., регистрационный номер 19993) 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 24.12.2015 

года №81 «О внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в 

общеобразовательных организациях» (зарегистрировано в Министерстве юстиции 

Российской Федерации 18 декабря 2015 года, регистрационный N 40154) 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 

2013  года № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (зарегистрирован 01.10. 2013 г., регистрационный номер 30067) (в редакции 

приказов Министерства образования  и науки РФ от 13.12.2013 № 1342, от 28.05.2014 № 

598, от 17.07.2015 г. N 734, приказов Министерства просвещения РФ от 1 марта 2019 г. 

№95, 10 июня 2019 г. №286) 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. №373 (с изменениями, внесенными приказами 

Министерства образования и науки РФ от 26 ноября 2010 г. № 1241, от 22.09.2011 № 2357, 

от 18.12.2012 № 1060; от 29.12.2014 г. №1643, от 18.05.2015 г. №507, от 31.12.2015 г. № 

1576) 

 Письмом Министерства образования и науки РФ от 12 мая 2011 года N 03296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении Федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования» 

 Примерной основной образовательной программы начального общего образования. 

(одобрено федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, 

протокол заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/15, с изменениями протокол №3\15 от 

28.10.2015 г.) 

 Методическим письмом об организации образовательной деятельности на уровне 

начального общего образования в общеобразовательных организациях Мурманской 

области в 2020/2021 учебном году (разработано ГАУДПО МО «Институт развития 

образования»)  

 Уставом ФГКОУ «СОШ №151».  

 

При разработке плана учитывалась материально-техническая база школы, программно -

методическая обеспеченность учебного плана, подготовленность педагогического 

коллектива, интересы обучающихся, мнения родителей (законных представителей)при 

распределении часов из части, формируемой участниками образовательных отношений. 



Основой учебного плана школы является осуществление принципа преемственности на 

всех уровнях обучения. 

Начальное общее образование охватывает 7 классов: 1АБ, 2АБ, 3АБ, 4А 

Для реализации учебных программ на уровне начального общего образования 

используется УМК  «Школа России». 

Продолжительность учебного года для 1 –х  классов – 33 учебные недели, 2 – 4 классы – 

34 учебные недели. 

Обучение в 1-х классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется в первую 

смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 

академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей 

четверти. 

Обучение в I классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

– учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;  

– используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии: в сентябре-октябре – 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, четвертый урок и один раз в неделю пятый урок 

проводятся в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, 

уроки-игры,  в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; во втором полугодии: 

январь-май – по 4 урока по 45 минут каждый;  

– обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий;  

Режим работы для 2-4 классов - 5-дневная учебная неделя. Продолжительность урока 

составляет 45 минут. 

Учебный план разработан с учетом максимально допустимой недельной нагрузки при 5-

дневной учебной неделе для обучающихся 1-4 классов: для 1-ых классов – 21 час, 2 - 4-их 

классов – 23 часа. 

Преподавание предметов на уровне начального общего образования осуществляется по 

учебникам и учебным пособиям, включенным в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. №345. 

В соответствии с п.10.10 Санитарно-эпидемиологических требований, обучение в 1-м 

классе проводится без балльного оценивания и домашних заданий, со 2-го класса учебные 

достижения учащихся оцениваются в баллах. 

 Объем домашних заданий во 2-3 классах – 1,5 часа, в 4-х классах – 2 часа.  

Содержание образования на уровне начального общего образования реализуется 

преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав 

учебных предметов и направлений внеурочной деятельности, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования.  

Учебный план  состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

 обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

- формирование гражданской идентичности, приобщение к общекультурным и 

национальным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 



основного общего образования; их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Структура обязательных предметных областей 
Учебная деятельность   в 1 классе  представлена следующими предметными областями: 

«Русский язык и литературное чтение», «Математика и информатика», «Обществознание 

и естествознание, «Искусство»,  «Технология» и «Физическая культура». 

Предметные области включают обязательные учебные предметы федерального 

компонента. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает учебные 

предметы «Русский язык» (5 часов в неделю) и «Литературное чтение» (обучение грамоте 

в 1-ом классе) (4 часа в неделю); при этом предметам (систематическим курсам) «Русский 

язык» и «Литературное чтение» предшествует курс «Обучение грамоте», который 

рассчитан на 22 учебных недели (198 часов).  Указанные часы, отводимые на обучение 

грамоте, складываются из часов, предназначенных для предмета «Русский язык» (110 ч.) и 

для предмета «Литературное чтение» (88 ч.). 

Предметная область «Математика и информатика» включает учебный предмет 

«Математика» (4 часа в неделю)  

Предметная область «Обществознание и естествознание» включает учебный предмет  

«Окружающий мир (человек, природа, общество)» (2 часа в неделю),  в его содержание 

введены развивающие   модули   и   разделы   социально-гуманитарной   направленности,   

элементы   «Основ безопасности жизнедеятельности». 

  Предметная область «Искусство» включает учебные предметы  «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю на каждый предмет).  

Предметная область «Технология»  включает учебный предмет «Технология» (1 час в 

неделю).   

Предметная область «Физическая культура» включает учебный предмет «Физическая 

культура» (3 часа в неделю).  

Учебная деятельность учебного плана во 2-4 классах представлена следующими 

предметными областями: «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке», «Иностранный язык», «Математика и 

информатика», «Обществознание и естествознание, «Искусство»,  «Технология» и 

«Физическая культура». 

Предметные области включают обязательные учебные предметы федерального 

компонента:  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает учебные 

предметы «Русский язык» (5 часов в неделю) и «Литературное чтение» (4 часа в неделю 

во 2 – 3 кл., 3 ч в 4 кл.); 

Предметная область «Родной язык и родная литературное чтение на родном языке» в 

1 – 4 классах  включает предметы «Русский родной язык» и « Литературное чтение на 

родном русском языке» Изучение курса «Русский родной язык» направлено на 

удовлетворение потребностиобучающихся в изучении родного языка как инструмента 

познания национальной культуры и самореализации в ней и направлено на формирование 

представлений о языке как живом, развивающемся явлении. Изучение курса 

«Литературное чтение на русском родном языке» направлено на осознание значимости 

чтения и изучения родной литературы для своего дальнейшего развития; формирование 

потребности в систематическом чтении как средстве познания мира и себя в этом мир. 

Учебные предметы «Русский родной язык» и «Русский язык», «Литературное чтение» и 

«Литературное чтение на русском родном языке» в 1-4 классах изучается интегрировано. 



Предметная область  «Иностранный язык» включает учебный предмет «Английский 

язык» (2 часа в неделю со 2 класса). При проведении уроков по английскому языку  в 4 

классе осуществляется деление   на две группы.  

Предметная область «Математика и информатика» включает учебный предмет 

«Математика» (4 часа в неделю);  

Предметная область «Обществознание и естествознание» включает учебный предмет  

«Окружающий мир (человек, природа, общество)» (2 часа в неделю); в его содержание 

введены развивающие   модули   и   разделы   социально-гуманитарной   направленности,    

элементы   «Основ безопасности жизнедеятельности». 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

включает предмет «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классе  1 час в 

неделю, 34 часа в год. Обучение ведется по модулю «Основы светской этики»,  

выбранному решением родительской общественности. 

 Предметная область «Искусство» включает учебные предметы  «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю на каждый предмет).  

Предметная область «Технология»  включает учебный предмет «Технология» (1 час в 

неделю).    

Предметная область «Физическая культура» включает учебный предмет «Физическая 

культура» (по 3 часа в неделю). 

Часть учебного плана, формируемая участникамиобразовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся - 1 час, с учетом мнения родителей (законных представителей),  

использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение предмета русский 

язык с целью формирования практической грамотности обучающихся, углубленному 

изучению отдельных разделов программы. 

Промежуточная аттестация 

Внутренняя оценка результатов деятельности младших школьников выражается в 

текущих отметках, которые ставятся учителями, в результатах самооценки учащихся, в 

результатах наблюдений, проводимых учителями и педагогом-психологом, в 

промежуточных и итоговой оценках учащихся, в решении педагогического совета школы 

о переводе выпускника в следующий класс или на следующий уровень образования. 

Процедура оценки достижения планируемых результатов в начальной школе 

представлена в «Положении о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся», «Положении внутренней 

системе оценки качества образования в ФГОУ «СОШ №151». Личностные результаты 

обучающихся на уровне начального общего образования в соответствии с требованиями 

ФГОС не подлежат итоговой оценке. Оценка метапредметных результатов обучающихся 

проводится в ходе таких процедур, как решение задач познавательного и поискового 

характерах, итоговые проверочные работы, комплексные работы на межпредметной 

основе, мониторинг сформированности основных учебных умений, защиту проектов и др. 

Промежуточная аттестация во 2-11 классах осуществляется путем выставления годовых 

оценок в соответствии с требованиями Положения «Об индивидуальном учете 

результатов освоения обучающимися образовательных программ ФГОУ «СОШ №151».  

Промежуточная аттестация осуществляется с учетом проведенных итоговых работ по 

учебным предметам. 4-х классах в качестве промежуточной аттестациимогут учитываться 

результаты ВПР. 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-х классов осуществляется в форме итоговых 

работ по учебным предметам, предусмотренным учебным планом основной 

общеобразовательной программы начального общего образования данного года обучения, 

и на встроенном педагогическом наблюдении. Результаты итоговых работ оцениваются в 



соответствии с Положением «О безотметочном обучении обучающихся в 1-х классах 

ФГОУ «СОШ №151». По предмету «Основы религиозных культур и светской этики» 

(ОРКиСЭ) текущая аттестация осуществляется качественно, без фиксации их достижений 

в классных журналах в виде отметок по пятибалльной шкале. Объём времени, 

отведённого на промежуточную аттестацию обучающихся, определён календарным 

графиком на текущий учебный год. 

Формы проведения итогового контроля знаний и учебные предметы в рамках 

промежуточной аттестации обучающихся следующие: 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Класс Предметы, по которым   

 осуществляется контроль 

Форма промежуточной аттестации 

обучающихся (итоговые работы) 

1 АБ, 2 АБ 

3 АБ 

Математика  Контрольная работа за год  

1АБ Русский язык Контрольное списывание с 

грамматическим заданием 

2 АБ, 3 АБ Русский язык Контрольный диктант с грамматическим 

заданием 

1 АБ, 2 АБ 

3 АБ 

Литературное чтение Проверочная работа на основе текста 

1 АБ, 2 АБ 

3 АБ 

Окружающий мир Проверочная работа 

4 А Математика 

Русский язык 

Окружающий мир 

Итоговая контрольная работа 

1 – 4 кл  Комплексная работа  



Учебный план ФГКОУ «СОШ №151»  

на 2020-2021 учебный год 

основное  общее образование  

 

Предметные области Учебные предметы  5 А 6 А 7 А 8 А 9 А 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной  язык и родная 

литература 

Русский родной язык 0 0 0 0 0 

Русская родная литература 0 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5       

Алгебра     3 3 3 

Геометрия     2 2 2 

Информатика     1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России.  

Всеобщая история 

2 2 2 2 3 

Обществознание    1 1 1 1 

География  1 1 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Реализуется посредством включения в рабочие программы 

учебных предметов 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика      2 2 3 

Биология  1 1 1 2 2 

Химия        2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное искусство 1 1 1 1   

Технология Технология  2 2 2 1   

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 3 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

      1 1 

 Итого: 26 28 30 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1  1   

Литература    1   

Математика и 

информатика 

Математика  1    

Алгебра    1 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология    1   

Факультативы:          3 3 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка  

5-дневная неделя 27  29       

6-дневная неделя    34 36 36 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану ФГКОУ «СОШ №151»на 2020-2021 учебный год 

основное  общее образование 

 

Нормативно-правовая основа учебного плана 

Учебный план основного общего образования ФГКОУ «СОШ №151»  разработан в 

соответствии с документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в редакции Федерального закона от 07.03.2018 №56-ФЗ); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08 2013  № 

1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» 

 Приказ Минобрнауки России от 17.12.10 №1897 « Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 №345 «О 

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12. 2010 г. № 

189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (в редакции 

постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 г. № 81) 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. №1897 (с изменениями, внесенными приказами 

Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 г. №1644, от 31.12.2015 г. № 1577); 

 Примерная основная образовательная программа основного общего образования. 

Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15, в редакции протокола от 04.02.2020) 

 Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 г. № 09-1672 «О направлении 

методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе 

в части проектной деятельности» 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования от 

20.12.2018 № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков 

Российской федерации, изучения государственных языков республик Российской 

Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского как родного» 

 Письмо Минобрнауки России от 17.05.2018 г. № 08-1214 «Об изучении второго 

иностранного языка» 

 Письмо Минобрнауки России от 19.01.2018 г. № 0896 «О методических 

рекомендациях (вместе с «Методическими рекомендациями для органов исполнительной 

власти субъектов Российской Федерации по совершенствованию процесса реализации 

комплексного учебного курса « Основы религиозных культур и светской этики» и 

предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России») 

 Письмо Министерства образования и науки Мурманской области от 08.09.2016 г. № 

17-02/8128-ИК «О направлении методических рекомендаций «Об организации внеурочной 

деятельности при реализации федеральных государственных стандартов начального 

общего и основного общего образования в общеобразовательных организациях 

Мурманской области» 



 Методические рекомендации по организации образовательной деятельности на 

уровне основного общего образования в общеобразовательных организациях Мурманской 

области в 2020/2021 учебном году (разработано ГАУДПО МО «Институт развития 

образования») 

 Устав ФГКОУ «СОШ №151»   

 

В 2020-2021  учебном году образовательная организация реализует требования ФГОС 

основного общего образования в 5-9  классах. 

При разработке плана учитывалась материально-техническая база школы, программно-

методическая обеспеченность, подготовленность педагогического коллектива, интересы 

участников образовательных отношений. 

        Учебный план  школы на 2020-2021 учебный год сохраняет преемственность в 

обучении (с учебным планом на 2019-2020 учебный год). 

Учебный план основного общего образования  устанавливает 5-летний срок освоения 

образовательных программ основного общего образования для 5-9 классов.  

В соответствии с п.10.9 СанПиН 2.4.2.2821-10 и Федеральным базисным учебным 

планом продолжительность урока для 5-9  классов 45 мин.  

В соответствии с Уставом школы  учебный процесс в 5 – 9  классах организован по 

четвертям. 

Учебный план школы предусматривает работу по 5-дневной неделе для обучающихся 5 и 

6 классов, при этом соблюдается максимальный объем учебной нагрузки. Для 

обучающихся 7, 8, 9 классов – 6-дневная неделя. Продолжительность учебного года 34 

учебные недели. При составлении учебного плана образовательного учреждения 

индивидуальные, групповые занятия и элективные курсы учитывались при определении 

максимальной аудиторной нагрузки обучающихся (СанПиН 2.4.2.2821-10.п.10.5.). 

Структура учебного плана  
По структуре учебный план школы состоит из пояснительной записки и таблицы (сетки) 

распределения учебных часов по классам и учебным предметам с выделением двух 

частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности обучающихся; 

- на организацию индивидуально-групповых, коррекционных занятий; 

- другие виды интеллектуальной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся.  

 

Структура обязательных предметных областей 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами 

«Русский язык» и «Литература». В 2020/2021 учебном году изучение учебных предметов 

«Русский родной язык» и «Русский язык», «Литература» и «Русская родная литература» 

в 5-9 классах организуется интегрировано. Учебные предметы «Русский родной язык» и 



«Русская родная литература» внесены в учебный план основного общего образования 

(количество часов на изучение в неделю - 0). 

В предметной области «Иностранные языки» с учетом имеющихся кадровых, 

материально-технических условий изучается один иностранный язык – английский в 

объеме 3 часа в неделю в каждом классе. 

Предметная область «Математика и информатика» в 5 и 6 классах реализуется через 

учебный предмет «Математика» (5 часов в неделю в 5 классе и 6 часов в 6 классе),  в 7, 

8, 9  классах – через учебные программы курсов «Алгебра» (4 часа в неделю), 

«Геометрия» (2 часа в неделю), «Информатика» (по 1 часу).  

Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из предметов 

«История. Всеобщая история», «Обществознание» и «География». Изучение учебного 

предмета «История России. Всеобщая история» в V-IX классах осуществляется по 

линейной модели исторического образования (изучение истории в IX классе завершается 

1914 годом). 

Образовательная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

является логическим продолжением предметной области ОРКиСЭ и изучение включено 

с 5 класса. Темы, содержащие вопросы духовно-нравственного воспитания изучаются в 

рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) других 

предметных областей, а также во внеурочной деятельности в рамках реализации 

программы воспитания и социализации обучающихся. 

В предметную область «Естественнонаучные предметы» входят «Физика» (7 и 8 кл. по 2 

часа, 9 кл – 3 часа в неделю), «Биология» (по 1 часу в 5,6 кл, по 2 ч. В 7, 8 и 9 кл.), Химия» 

(изучаются в объеме 2 часа в неделю в 8 и 9 классах).  

В предметной области «Искусство» изучаются предметы «Изобразительное 

искусство», «Музыка» в 5-8 классах (по 1 часу).  

Предметная область «Технология» включает «Технологию» в 5-8 классах. Обучение по 

программе для неделимых классов в объеме 2 ч. в 5 – 7 классах, 1 ч в 8 классе. 

Предметная область «Физическая культура и Основы 

безопасностижизнедеятельности» представлена предметами «Физическая культура» и 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (8, 9  класс). При 5-дневной учебной неделе 

количество часов на физическую культуру составляет 2 часа в неделю в 5 и 6 классах. 

Третий час в ФГКОУ «СОШ №151» реализуется за счет часов внеурочной деятельности.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,  

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей  

обучающихся, их родителей (законных представителей), возможностей школы. 

2020-2021 учебном году часы из части учебного плана, формируемого участниками 

образовательных отношений, выделяются: 

- русский язык – по 1 часу в неделю в 5,  7, классах с целью формирования 

практической грамотности обучающихся; 

- литература – 1 час в неделю в 7  классе; 

- математика –1 час  в неделю в  6а классе с целью расширения образовательной 

программы, отработки практических навыков и умений; 

- алгебра – по 1 часу в неделю в 7, 8, 9 классах с целью расширения образовательной 

программы, отработки практических навыков и умений, подготовки к итоговой 

аттестации 

      Для усиления базового уровня, более  качественной подготовки к итоговой аттестации, 

исходя из запросов родителей, введены     факультативные   занятия: 

8 класс - «Химия в задачах», «В мире математики», «Основы финансовой грамотности» 

9 класс - «Секреты русской орфографии», «Основные вопросы математики в ОГЭ», 

«Сдам ОГЭ на «5»(биология) 

Промежуточная аттестация в основной школе осуществляется по предметам учебного 

плана в форме диктантов, контрольных работ, тестов. Промежуточная аттестация в 5-9 



классах проводится в период с 11 мая по 23 мая 2021 года, в 5, 6, 7 и 8   классах в качестве 

промежуточной  аттестации могут  учитываться результаты ВПР. 

 

Классы Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

5-6 

класс 

Русский язык Диктант с грамматическими 

заданиями 

Математика  Контрольная работа 

7 класс 

 

Русский язык Диктант с грамматическими 

заданиями 

Математика  Контрольная работа 

Предмет по выбору обуч-ся Тестирование 

8 класс Русский язык Изложение 

Математика  Контрольная работа 

Предмет по выбору обуч-ся Тестирование 

 

Внутренняя оценка результатов деятельности обучающихся выражается в текущих  

отметках, которые ставятся учителями, в результатах самооценки учащихся, в результатах 

наблюдений, проводимых учителями и педагогом-психологом, в промежуточных и 

итоговой оценках учащихся, в решении педагогического совета школы о переводе 

выпускника в следующий класс. 

Процедура оценки достижения планируемых результатов представлена в «Положении о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной  

аттестации обучающихся» ФГКОУ «СОШ №151». 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине, модулю по итогам учебного года. Объём времени, отведённого на 

промежуточную аттестацию обучающихся, определён календарным графиком на текущий 

учебный год. 

Личностные результаты учащихся на уровне основного общего образования в полном  

соответствии с требованиями ФГОС не подлежат итоговой оценке. 

Оценка метапредметных результатов обучающихся предполагает оценку универсальных 

учебных действий обучающихся (регулятивных, коммуникативных, познавательных), 

проводится входе таких процедур, как выполнение учебного проекта, метапредметной 

комплексной работы. 

Внеурочная деятельность  в 5 – 9 классах организуется в соответствии с требованиями 

ФГОС по основным направлениям развития личности: духовно-нравственное, 

физкультурно-спортивное и оздоровительное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное. В соответствии с п. 16 новой редакции ФГОС внеурочная деятельность 

является обязательной для образовательного учреждения, но она не включается в учебный 

план, а ее количество не определяется в часах аудиторной нагрузки. Внеурочная 

деятельность планируется отдельным документом в соответствии с избранной моделью 

организации внеурочной деятельности в школе. 
 

 

 

 

 

 



Учебный план ФГКОУ «СОШ №151»  

на 2020-2021 учебный год 

среднее  общее образование  

10 класс    (универсальный профиль) 

Предметная область Учебные предметы 

Базовый уровень 

Уровень 

изучения 

Кол-во 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной русский язык Б 0 

Родная русская литература Б 0 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 

Общественные науки История  Б 2 

География Б 1 

Обществознание Б 2 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б 4 

Информатика Б 1 

Естественные науки Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

Итого    26 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  1 

Общественные науки История   1 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

 1 

Естественные науки Биология  1 

Курсы по выбору «Основы экономики и права» э/к 1 

«Практикум по решению 

прикладных задач по 

математике » 

э/к 1 

«Трудные вопросы 

стилистики и культуры 

речи» 

э/к 1 

«Химия в современном 

мире» 

э/к 1 

«Деловой английский – путь 

к успеху» 

э/к 1 

Итого:   35 

 



Пояснительная записка к учебному плану 

10 класса  (универсальный профиль) 

       Исходя из возможностей ФГКОУ «СОШ №151», низкой численности обучающихся,  

у которых разная профессиональная направленность,  на третьем уровне обучения 

сформирован один 10 класс универсального профиля. Данный профиль предусматривает 

изучение предметов на базовом уровне. Учебный план для 10-11-х классов (завершающий 

уровень общего образования) обеспечивает функциональную грамотность и социальную 

адаптацию обучающихся, содействует их общественному и гражданскому 

самоопределению. 

Нормативно-правовая основа учебного плана 

Учебный план среднего  общего образования ФГКОУ «СОШ №151»  разработан в 

соответствии с документами: 

 Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. 

№273-ФЗ 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 года 

№ 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями от 29.12.2014 года, 

31.12.2015 года, 29.06.2017 года) 

  «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» 

  приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 г. №1015 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (в редакции 

приказа от 13.12.2013 г. №1342) 

  приказ Министерства просвещения России от 28.12.2018 г. №345 (в ред. от 

18.05.2020) «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» 

  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г № 

189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"» 

(в редакции Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 22 мая 

2019 года) 

  Примерная основная образовательная программа среднего общего образования. 

Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 28.06.2016 №2/16-3 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере образования Министерства 

образования и науки РФ от 28.10.2015 г. №08-1786 «О рабочих программах учебных 

предметов» 

 Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 г. №09-1672 «О направлении 

Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том 

числе в части проектной деятельности» 

 Приказ Министерства образования и науки Мурманской области от 12.12.2018 г. 

№2008 «О переходе общеобразовательных организаций Мурманской области на 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования 

с 1 сентября 2019 года» 

 Письмо Министерства образования и науки Мурманской области от 08.05.2015 г. 

№17- 02/3595-ИК «Методические рекомендации по организации образовательной 

деятельности в общеобразовательных организациях Мурманской области, 



реализующих программы профильного обучения» 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.03.2010 г. 

№03 - 413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов» 

 Письмо Министерства образования и науки Мурманской области от 18.08.2014 г. 

№17 - 02/5937-НК «О методических рекомендациях об организации образовательного 

процесса по образовательным программам среднего общего образования» 

 Устав ФГКОУ «СОШ №151» 

Учебный план ФГКОУ «СОШ №151» на 2020-2021 учебный год обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных СанПиН 2.4.2.2821 – 10, и предусматривает:  

 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ общего образования 

для 10 и 11  классов;  

 продолжительность учебного года 34 учебные недели; 

  общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать 7 уроков; 

  объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах) 3,5 часа;  

 количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, не должно в совокупности превышать величину 

недельной образовательной нагрузки по шестидневной учебной неделе – 37 часов. 

 

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС СОО  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

используется на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, другие виды учебной, воспитательной, 

спортивной и иной деятельности обучающихся.  

ФГОС СОО предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области. Общими для изучения на уровне среднего общего образования 

являются учебные предметы «Русский язык», «Литература», Иностранный язык 

(Английский язык)», «Математика», «История», «Физическая культуры», «Основы 

безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». 

Структура обязательных предметных областей 
ФГОС СОО предусматривает обязательные предметные области, в числе которых:  

 предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература»;  

 предметная область «Родной язык и родная литература» включает учебные предметы 

«Родной язык» и «Родная литература». Изучение данной предметной области 

интегрировано в предметную область «Русский язык и литература» в целях обеспечения 

достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как 

родного и литературного чтения в соответствии с ФГОС СОО. Учебные предметы 



«Русский родной язык» и «Русская родная литература» внесены в учебный план 

основного общего образования (количество часов на изучение в неделю - 0); 

 предметная область «Иностранные языки» включает учебные предметы 

«Иностранный язык (Английский язык)»; 

 предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы 

«Математика. Алгебра и начала анализа. Математика. Геометрия» и «Информатика»; 

 предметная область «Общественные науки» включает учебные предметы «История» 

     и «Обществознание», «География».  Изучение учебного предмета «История» в 10-11 

классах осуществляется по линейной модели исторического образования; 

 предметная область «Естественные науки» включает учебные предметы «Физика», 

«Химия», «Биология» и «Астрономия» (в 11 классе); 

 предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» включает учебные предметы физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности. 

     Также в качестве обязательного компонента учебного плана среднего общего 

образования является элективный курс «Индивидуальная проектная деятельность» (1 

час в неделю). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно – 

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 

года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Задача курса «Индивидуальная проектная деятельность» - обеспечить обучающимся опыт 

конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей 

сфере деятельности.  

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего 

образования и реализуется через обязательные учебные предметы.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется через дополнительные учебные предметы и факультативные и элективные 

курсы и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся с учетом 

кадрового, материально-технического, программно-методического обеспечения 

образовательного учреждения. На основании этого в учебном плане выделены часы на 

дополнительные учебные предметы: 

Русский язык – 1 час в неделю, 

История – 1 час в неделю, 

Биология – 1 час в неделю 

Элективный курс «Основы экономики и права»(1 час в неделю в 10 и 11 классе) 

расширяет и углубляет базовый компонент, направлен на создание условий для развития 

гражданско-правовой активности, ответственности, правосознания обучающихся, 

дальнейшее освоение основ правовой грамотности и правовой культуры, навыков 

правового поведения, необходимые для эффективного выполнения выпускниками 

основных социальных ролей в обществе.  

Элективный курс «Практикум по решению прикладных задач по математике» (1 час 

в неделю в 10 и 11 классе) вводится с целью совершенствования   математической   

культуры   и   творческих   способностей учащихся на основе коррекции базовых 

математических знаний, расширение     возможностей     учащихся     в     отношении     

дальнейшего профессионального образования. 

Элективный курс «Трудные вопросы стилистики и культуры русской речи»(1 час 

внеделю) нацелен на расширение знаний обучающихся по культуре речи, а также для 

умения правильно излагать мысли, писать творческие работы (итоговое сочинение, 

сочинение в рамках ЕГЭ).  



Элективный курс «Химия в современном мире» (1 час в неделю) ставит своей целью 

углубить и систематизировать знания учащихся о строении атомов; познакомить со 

строением некоторых химических веществ; дать представление о некоторых 

современных методиках решения задач и составления уравнений химических реакций; 

использование некоторых понятий и законов химии в практике.  

Элективный курс «Деловой английский – путь к успеху» (1 ч в неделю) нацелен на  

 расширение знаний учащихся о деловом общении на английском языке, овладение 

навыками сотрудничества со сверстниками,  взрослыми в разных видах деятельности. 

Промежуточная аттестация в средней школе проводится по каждому учебному предмету, 

курсу, дисциплине, по итогам учебного года. Объём времени, отведённого на 

промежуточную аттестацию обучающихся, определён календарным графиком на 

текущий учебный год. 

Личностные результаты учащихся на уровне основного общего образования в полном 

соответствии с требованиями ФГОС не подлежат итоговой оценке. 

Оценка метапредметных результатов, обучающихся предполагает оценку универсальных 

учебных действий, обучающихся (регулятивных, коммуникативных, познавательных), 

проводится в ходе таких процедур, как выполнение учебного проекта. Промежуточная 

аттестация в 10-11 классах осуществляется путем выставления годовых оценок в 

соответствии с требованиями Положения «Об индивидуальном учете результатов 

освоения обучающимися образовательных программ ФГКОУ «СОШ №151» 

Учебные предметы и формы проведения итогового контроля знаний: 

 

Предмет 

 

Форма промежуточной аттестации 

обучающихся (итоговые работы) 

Русский язык Контрольная работа в формате ЕГЭ 

Литература Сочинение 

Английский язык Контрольная работа 

Математика Контрольная работа в формате ЕГЭ 

Информатика Контрольная работа 

История Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Физическая культура Сдача нормативов 

Индивидуальный проект 

 

Защита итогового индивидуального 

проекта 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 11 класса 

на 2020/2021 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Предметы 11 класс 

Обязательные учебные предметы на базовом 

уровне  

 

Русский язык 1 

Литература 3 

Иностранный язык (английский) 3 

Математика 5 

Информатика и ИКТ 1 

История 3 

Обществознание  (включая экономику и право) 2 

География 1 

Физика  2 

Химия 1 

Биология  1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

Физическая культура 3 

Мировая художественная культура  1 

Астрономия 1 

ИТОГО: 29 

Компонент ОУ и региональный компонент   

Русский язык 1 

Математика  1 

Химия 1 

Биология  1 

Элективные курсы   

«Основные вопросы математики в ЕГЭ» 1 

«Методы решения физических задач» 1 

«Русский язык в формате ЕГЭ» 1 

«Актуальные вопросы обществознания» 1 

ИТОГО: 8 

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка  при 6-дневной учебной неделе  
37 



Пояснительная записка к учебному плану 

11 класса  в соответствии с ФК ГОС 

 

Нормативно-правовая основа учебного плана 

Учебный план среднего общего образования ФГКОУ «СОШ №151» для 11 класса 

разработан в соответствии с: 

 законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированы Министерством юстиции Российской 

Федерации 3 марта 2011 г., регистрационный № 19993); 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 24.12.2015 года 

№81 «О внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в 

общеобразовательных организациях» (зарегистрировано в Министерстве юстиции 

Российской Федерации 18 декабря 2015 года, регистрационный № 40154); 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 

2013 года № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» (зарегистрирован 1 октября 2013 г., регистрационный номер 

30067) (в редакции приказов Министерства образования и науки РФ от 13.12.2013 № 

1342, от 28.05.2014 № 598, от 17.07.2015 г. № 734, приказов Министерства 

просвещения РФ от 1 марта 2019 г. №95, 10 июня 2019 г. №286); 

 федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. №413 (с изменениями, внесенными приказами 

Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 г. №1645, 31 декабря 2015 г. 

№1578, 29 июня 2017 г. №613); 

 примерной основной образовательной программы среднего общего образования. 

(одобрено федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, 

протокол заседания от 28 июня 2016 г. № 2/16-з); 

 методическим письмом об организации образовательной деятельности на уровне 

среднего общего образования в общеобразовательных организациях Мурманской 

области в 2019/2020 учебном году (разработано ГАУДПО МО «Институт развития 

образования»); 

 Уставом ФГКОУ «СОШ №151». 

 

Структура учебного плана  
По структуре учебный план школы состоит из пояснительной записки и таблицы (сетки) 

распределения учебных часов по классам и учебным предметам с выделением двух частей:  

инвариантной и вариативной  

Инвариантная (обязательная)часть учебного плана полностью реализует федеральный 

компонент ФК ГОС, что обеспечивает единство образовательного пространства 

Российской Федерации и гарантирует овладение выпускниками школы необходимым 

минимумом знаний. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей.  



Вариативная часть учебного плана обеспечивает реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности обучающихся; 

- на организацию индивидуально-групповых, коррекционных занятий; 

- подготовку к итоговой аттестации 

При разработке плана учитывалась материально-техническая база школы, программно-

методическая обеспеченность, подготовленность педагогического коллектива, интересы 

участников образовательных отношений. 

Учебный план школы на уровне среднего общего образования  направлен на реализацию 

следующих целей:  

- создание условий для дифференциации содержания обучения старшеклассников; 

- расширение возможностей социализации обучающихся; 

- обеспечение преемственности между общим и профессиональным образованием, 

более эффективная подготовка выпускников школы к освоению программ 

профессионального высшего образования; 

- удовлетворение социального заказа родителей и учащихся.  

В соответствии с федеральным базисным учебным планом предметы, обязательные для 

изучения в старшей школе на базовом уровне общеобразовательные предметы:  

русский язык, литература, иностранный язык, математика, история, обществознание, 

биология, физика, химия, география, физическая культура, ОБЖ.  

Курс русского языка в 10-11-х классах реализует задачи изучения русского языка и 

подготовки учащихся к сдаче итоговой аттестации в форме ЕГЭ. Основными целями 

обучения русскому языку в старших классах являются следующие: повторение и 

углубление знаний на основе науки о русском языке; совершенствование 

орфографической и пунктуационной грамотности учащихся и навыков лингвистического 

анализа художественного текста, подготовка к выпускным экзаменам.  

В 11 классе программой предусмотрено проведение уроков по предупреждению 

стилистических и речевых ошибок, подготовке к экзаменам в формате ЕГЭ. 

В 11 классе учебный предмет преподается в объеме 1  час в неделю, 1 час в неделю 

добавлен из вариативной части учебного плана, с целью систематизации знаний, 

совершенствования практических умений и навыков, а также для подготовки 

обучающихся к государственной итоговой аттестации (итого 2 часа в неделю).  

Преподавание «Литературы» в 11 классе опирается на концепцию систематического и 

планомерного ознакомления учащихся с русской литературой от преданий, фольклора, 

древнерусской литературы к литературе ХХ века; четко ориентировано на 

последовательное углубление усвоения литературных текстов, понимание и осмысление 

развития творческого пути каждого писателя и развития литературы в целом. Программа 

10 класса включает имена писателей, творчество которых традиционно изучается в школе. 

Программа 11-го класса ориентируется на принцип монографического, а не обзорного 

изучения литературы. Сохраняется задача глубокого проникновения в особенности 

авторской манеры писателя, его позиции, места его творчества в литературном процессе.  

 «Английский язык» в объеме 3 часов в неделю. Специфика завершающего этапа 

обучения английскому языку в 11 классе состоит в том, что на данном этапе 

осуществляется систематизация, обобщение языкового материала, усвоенного на 

предыдущих этапах, расширение продуктивной и рецептивной лексики, дальнейшее 

совершенствование аутентичных текстов, развитие умения рассуждения, аргументации по 

поводу прочитанного или прослушанного, обмена мнениями в пределах ситуации 



общения, умения делать презентации, выступления с сообщениями, небольшими 

докладами.  

В образовательной области «Математика» изучаются предметы: «Алгебра и начала 

анализа», «Геометрия»в объеме  6  часов в неделю. 

За счет часов школьного компонента добавлено 1 час на изучение математики (алгебра 4 

часа (1 час из школьного компонента), геометрия 2 часа.  

Кроме того, элективный курс:  «Основные вопросы математики в ЕГЭ. Практикум по 

решению задач» по 1 часу.  

Необходимость изучения Истории в школе обусловливается ее познавательными и 

мировоззренческими свойствами. Главная задача школьного исторического образования – 

формирование у учащихся исторического мышления как основы формирования 

гражданской идентичности ценностно-ориентированной личности. На  изучение истории 

отводится по 3 часа в неделю.  

Обществознание содержательно интегрирует достижения разных наук – социологии, 

философии, психологии, экономики, культурологи, политологии, юриспруденции, 

связанных с получением учащимися представлений о нормах и правилах жизни в 

обществе, об общественных отношениях и их закономерностях, о процессах 

общественного развития, направленности изменений, месте своем и своей страны в 

окружающем мире и др. Учитывая заинтересованность значительной части обучающихся 

в подготовке к Единому Государственному Экзамену по обществознанию, изучение 

предмета в  11 классе за счет компонента образовательного учреждения введен 

элективный  курс « Актуальные вопросы обществознания» -  1 час  в неделю. 

Предмет «География» изучается в 11 классе в объеме 1 час  в неделю.  

Изучение естественнонаучных дисциплин обеспечено с сохранением базового уровня по 

предметам «Биология», «Физика», «Химия», преподаются в объеме 2 часа в неделю.  

В рамках предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в соответствии с 

федеральными государственными образовательными стандартами в 11 

классеосуществляется обучение  начальным знаниям в области обороны и подготовка к 

военной службе. 

Образовательная область «Искусство» представлена предметом «Мировая 

художественная культура» с учебной нагрузкой 1 час в неделю. 

Учебный предмет «Астрономия» изучается в 11 классе из расчета 1 час в неделю. 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 11 классе    3 часа в неделю.  

С учётом социального заказа обучающихся и их родителей,  с целью 

систематизации знаний, совершенствования практических умений и навыков, а также для 

подготовки обучающихся к государственной итоговой аттестации, из компонента 

образовательного учреждения отведены часы: на изучение математики 1 час  (итого 6 

часов в неделю); на изучение  истории   1 час (итого 3 часа в неделю)  русского языка - 1 

час. 

Элективные  курсы и индивидуально-групповые занятия: 

  «Методы решения физических задач» (1 час в неделю) 

 «Русский язык в формате ЕГЭ» (1 час в неделю)  

 «Актуальные вопросы обществознания» (час  в неделю)  

 «Основные вопросы математики в ЕГЭ» (1 час в неделю) 

    Эти курсы знакомят обучающихся со способами деятельности, необходимыми для 

успешного усвоения программ того или иного направления, помогают в определении 

своих познавательных интересов, формируют образовательные потребности, что 

позволяет осуществить более осознанный выбор   обучения в старшей школе. В целях 

формирования положительной мотивации к тому или иному предмету  через освоение 

новых аспектов содержания и более сложных способов деятельности   факультативные 

курсы включают оригинальный материал, выходящий за рамки школьной программы, что 

служит общекультурному развитию личности школьника и его социализации.  



В 11 классе промежуточная аттестация осуществляется по итогам изучения учебных 

предметов за 1 и 2 полугодие и учебный год. Оценка знаний осуществляется по 5-ти 

балльной системе. Итоговый контроль проводится в следующих формах: итоговая 

контрольная работа, итоговое тестирование по всем учебным предметам, контрольные 

работы по математике и русскому языку в формате ЕГЭ. 

Объём времени, отведённого на промежуточную аттестацию обучающихся, определён 

календарным графиком на текущий учебный год. 

Учебный план ФГКОУ  «СОШ №151»  на 2020/2021  учебный год  обеспечивает 

выполнение государственных образовательных стандартов. 

 


